Sporttag 14./16.September 2010

Workshop Nr.17 Beach-Volleyball Vormittag

Beschreibung:

Kannst du einigermassen Volleyball spielen und hast du
gerne Sand zwischen den Zehen. Dann lass dir den Ku rs mit
unserem Crack Philipp Flury nicht entgehen! Er wird mit
euch Tipps und Tricks beim Beach-Volleyball anschau en und

ihr werdet gentigend zum Spielen kommen.

Anzahl Teilnehmer(innen): 12 Jugendliche
Verantwortliche Sportkursleiter: Philipp Flury
Mitverantwortliche Lehrperson: Gabi Hasenmaile

Kurszeit: 9.00h bis ca. 11.45
Besammlungsort:

9.00h Eingang Velogarage
Anschliessend werden wir mit den Velos zum Brtggli fahren
und dort mit Beachen beginnen.

Spezielle Ausristung:

Kontrolliertes fahrttichtiges Velo mit Vignette, Hel m,
Turnkleider.

Verpflegung: Getrankeflasche, ev. kleiner Snack

Notfallnummer Schule: 079 546 52 03

Weitere Anweisungen/Spezielles:

Bitte kontrolliert euer Velo VORdem Sporttag, damit wir
am Sporttag selber keine Uberraschungen und somit

unnoétigen Wartezeiten haben!

Anstandiges und faires Verhalten sowie korrektes

Fahrverhalten im Strassenverkehr ist Ehrensache!

Bitte wende dich bei weiteren Fragen an die

verantwortliche Lehrperson oder das Sportteam!!!



