
Herbstsporttag 2009 

 
 
Der Herbstsporttag ist im entferntesten Sinn ein Tr iathlon mit drei unterschiedlichen 
Disziplinen: OL, Spiel und Plausch .  
 
Der Sporttag wird in der Klasse absolviert und wird schliesslich auch in diesem Sinne ausgewertet. 
Das heisst es wird im Anschluss eine Rangierung der Klassen des selben Jahrgangs  (und nicht 
der einzelnen Leistungen der Jugendlichen) ausgerechnet.  
 
Grobablauf der drei Disziplinen: 
 
 1.OS       2.OS    3.OS 
 
Mo:  OL       Spielturnier (BB+MiniVB) Plauschwettkampf  
 
Mi: Spielturnier (BB+Ball ü.Schnur)    Plauschwettkampf  OL 
 
Nm: Plauschwettkampf     OL    Spielturnier(BB+MiniVB) 

 
 
Die Organisation sieht wie folgt aus: 
 
Die Klassenlehrpersonen  begleiten ihre Klasse durch den Sporttag. Sie sind die Coaches, Trainer, 
Motivatoren und allenfalls Tröster der Gruppe. Damit ein reibungsloser Ablauf garantiert werden kann, 
ist die Klassenlehrperson auch verantwortlich, dass der Zeitplan eingehalten wird. 
Jede Klasse bekommt in den nächsten Tagen einen per sönlichen Fahrplan für den Sporttag! ☺☺☺☺ 
Der Transfer vom SH zum Wald ist der Verantwortung der Klassenlehrperson überlassen. Falls ihr 
euch fürs Velofahren entscheidet, ist Helmtragen obligatorisch und ihr könnt auf der Liste, die im 
Lehrerzimmer hängt, Helme für eure Jugendlichen reservieren. 
 
 
Das Sportteam 


